
Nu conține conservanți și arome artificiale

Calmant al tusei fără a deprima centrul respirator  

Recomandat de la primele semne de tuse și iritații in gât

Antitusiv natural eficient în toate tipurile de tuse: 
productivă, seacă, spastică, persistentă  

Sirop
PLANTUSIN FORTE, R25   
Sirop din plante medicinale

și uleiuri esențiale
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ÎMBUNĂTĂȚITĂ
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ARGUMENTE ȘTIINȚIFICE:
Iedera, prin acţiunea saponinelor pe care le conţine asupra β receptorilor de la 
nivel bronşic, scade vâscozitatea mucusului, ceea ce are ca rezultat secretoliza şi 
calmarea tusei, relaxarea musculaturii şi bronhodilataţie.
Acizii cafeicoilchinici din podbal prezintă efecte antitusive, expectorante și 
antiinflamatorii semnificative.
Uleiul esențial de fenicul prezintă efect expectorant prin mecanism 
secretomotor şi secretolitic. Trans-anetolul stimulează mişcarea cililor vibratili de 
la nivelul epiteliului bronşic și are efect bronhodilatator prin inhibarea receptorilor 
muscarinici.
Uleiul esențial de lavandă spic și cel de eucalipt exercită efect 
expectorant-mucolitic, prin creșterea clearance-ului mucociliar producând 
lichefierea mucusului, astfel facilitând expectoraţia. 
Uleiul esențial de tămâie diminuează sensibilitatea alergică a căilor respiratorii, 
degajează excesul de secreții din arborele bronșic și ușurează respirația.

Sirop cu reteță complexă din 23 de ingrediente active: 17 plante medicinale și 6 
uleiuri esențiale, recomandat adulților și copiilor cu vârsta peste 3 ani, ce prezintă 
tuse cu expectorație, seacă sau spastică din: infecții acute ale căilor respiratorii 
superioare, bronșite acute și cronice, pneumonii, bronșită astmatiformă, astm 
bronșic, bronșiectazii și celor ce prezintă hiperreactivitate bronșică, tuse reziduală, 
tusea fumatorului.

Extracte apoase de: frunze de podbal (Farfarae folium), frunze de iederă (Hederae helicis folium), rădăcină de hrean 
(Armoraciae radix), flori de tei (Tiliae flos), cimbrişor (Serpylli herba), rădăcină de lemn dulce (Liquiritiae radix), muguri de 
pin (Pini turiones), trei fraţi pătaţi (Violae tricoloris herba), frunze de coacăz negru (Ribes nigri folium), rădăcină de nalbă 
mare (Althaeae radix), flori de mușețel (Chamomillae flos), scai vânăt (Eryngii plani herba), piper (Piperis nigri fructus) - min. 
35%, în proporţie variabilă; extract uscat de ghimbir (Zingiberis rhizoma) standardizat în min. 1% gingeroli; extract uscat de 
ananas (Ananas comosus) standardizat în bromelaină; extract uscat 5:1 de Grindelia (Grindeliae herba); extract uscat 4:1 de 
roua cerului (Droserae herba); uleiuri esenţiale de: dafin (Lauri aetheroleum), eucalipt (Eucalypti aetheroleum), fenicul 
(Foeniculi aetheroleum), lavandă spic (Lavandulae latifoliae aetheroleum), tămâie (Boswelliae aetheroleum), anason stelat 
(Anisi stelati aetheroleum).

CE ESTE:

INGREDIENTE ACTIVE:

MOD DE UTILIZARE:
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Supliment alimentar
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Copii 3-5 ani: 2-3 linguriţe pe zi.
Copii 6-12 ani: 4-5 linguriţe pe zi.
Copii peste 12 ani și adulți: 3-4 linguri pe zi.
Durata unei cure obișnuite este de 7-14 zile.


