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HAPCIU - R3

30 capsule a 440 mg

Ajuta la eliminarea disconfortul tractului respirator

INGREDIENTE/CAPSULA:

-scoarta de salcie (Salicis cortex) 202,4 mg
-extract uscat de Astragalus membranaceus
standardizat in min. 70% polizaharide
-extract uscat de scoarta de salcie (Salicis
cortex) standardizat in min. 15% salicind

44 mg

-usturoi (Allii sativi bulbus)

-cretusca (Ulmariae herba) 4,4 mg

-sovarv (Origani herba) 4,4 mg.

Invelisul capsulei este pe baza de gelatind
animala.

Scoarta de salcie are o indelungatd traditie
de utilizare, fiind o veritabila sursa naturala
de precursori ai acidului acetil salicilic. Dupa
identificarea salicinei si ulterior, sinteza
acidului acetil salicilic la sfarsitul secolului
XIX, interesul pentru aceasta s-a diminuat,
revenind apoi odata cu nevoia pentru
substantele naturale mai bine tolerabile de
catre organism, in contrast cu cele de
sintezd, care creeaza unele neplaceriin
special la nivel stomacal.

Astragalus membranaceus este o plantd
medicinald importanta utilizata in multe
formule vegetale in practica medicala
traditionald chineza. A fost descris pentru
prima data in Shennong's Classic of Materia
Medica, prima farmacopee completd a
Chinei, scrisa in perioada Dinastiei Han (206
BC—220 AD). Astragalus este apreciat in
traditia chineza pentru abilitatea sa de a
intari energia primordiala a corpului.
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Usturoiul a fost descris in detaliu, ca planta
medicinala, de catre Dioscorides. Prezinta o
lunga si bogatd istorie de utilizare culinard si
medicinala. Pliniu povesteste de importanta
pe care i-o acordau egiptenii antici, il
pomeneste Homer, romanii hraneau
muncitorii pentru a-i intari si soldatii pentru a
le trezi curajul. In Anglia a fost folosit
dinainte de 1548; a fost introdus in China cu
aproximativ un secol fnainte de Hristos si
prezentat in numeroase tratate din secolele
XV — XVIII. Este prezent in cartile medicale
europene incepand din secolul XVI si pand in
zilele noastre.

in mod similar cu scoarta de salcie,
cretusca poate fi descrisa ca un salicilat
vegetal. Acidul spiraeaic (acum recunoscut
ca acid salicilic) a fost separat din florile de
cretusca in Germania, in 1839, de catre
Lowig si Weidmann. ,Florile sunt folosite [...]
ca agenti care induc transpiratia”.

in vechile carti germane de fitoterapie,
sovarvul este tratat in detaliu. H. Marzell are
multe de spus despre folosirea sa la poporul
german. Sovarvul contine o mare cantitate
de ulei esential care il face recomandat inca
in publicatiile medicale de la sfarsitul
secolului al XIX-lea pentru probleme
specifice sezonului rece.

BENEFICII ALE UTILIZARII:
-sustine sandtatea tractului respirator; ajuta
la eliminarea disconfortului tractului
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sistemul imunitar; ajuta la mentinerea
functionarii sanatoase a sistemului
respirator;

-cretusca ajutd la mentinerea integritatii
organismului datorita efectelor sale
antimicrobiene; calmeaza in caz de iritatie in
gat;

-sovarvul sustine sandtatea cailor respiratorii
superioare; ajutd in caz de tuse; creste
rezistenta organismului.

ATENTIONARI:

Nu se recomanda copiilor sub 6 ani si in caz
de hipersensibilitate la oricare dintre
ingredientele produsului.

SARCINA SI ALAPTARE:

Nu se recomanda femeilor insarcinate si
mamelor care aldpteaza datoritd continutului
in salicilati. Substantele active trec in laptele
matern si pot modifica gustul laptelui.

EFECTE SECUNDARE $I INTERACTIUNI:
Acest produs se poate utiliza concomitent cu
medicamentele.

La dozele recomandate nu au fost
semnalate interactiuni si efecte secundare.

MOD DE UTILIZARE:

Copii 6 - 12 ani: 1 capsula de 2 ori pe zi, cu
15 minute inainte de masa.

Copii peste 12 ani si adulti: 1 capsula de

3 ori pe zi, cu 15 minute inainte de masa.
Daca este nevoie de un efect mai puternic
se pot administra pand la 6 capsule pe zi.

ASOCIERI RECOMANDATE:

Capsulele Hapciu-R3 se pot asocia cu
capsulele moi sau solutiile cu uleiuri
esentiale Biomicin Forte-A3/A15 si Biomicin-
A2/A14 sau cu capsulele Biosept-A5, cu
produsele din gama Hapciu sau cu tinctura
Biosept-A4, siropul Biosept-A13/A16, ceai
Plantusin-R1, ceai Bronhofit-R17, ceai P-
pulmonar, reteta farm. Farago-R14, sirop
Plantusin-R8/R9, sirop Plantusin Forte-
R18/R25.

SFATURI PRACTICE DE DIETA $I STIL DE
VIATA:

Va sfatuim sa evitati consumul de alimente
care produc mucus cum sunt lactatele,
dulciurile cu zahar alb, produsele cu faina
albd, grasimile si prajelile.

Alimentatia trebuie sa fie adaptatd in functie
de pofta de mancare, care in asemenea
situatii este mai scazuta.

Este bine sa consumati alimente hranitoare
si usor de digerat: fructe, legume,
zarzavaturi, sub forma cruda, de suc, sau
coapte, fierte si deasemenea supe calde.
Beti multe lichide pentru cd astfel evitati
deshidratarea, ajutati expectoratia prin
fluidificarea secretiilor mucoase i
imbunatatiti digestia.
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Notificat la Serviciul National pentru Plante Medicinale, Aromatice si Produse ale Stupului. Nr. 1738/07.12.2006

Produs de: Laboratoarele FARES Bio Vital - membru al grupului de firme FARES Orastie,
str. Plantelor nr. 50, jud. Hunedoara, Romania. Producator cu Sistemul de Management al Calitatii certificat
1SO 9001:2015 de TUV Rheinland Romania prin TUV Rheinland Cert. Certificat nr. 01100 1331899.

Informatii: tel. 0254.247574 - info@fares.ro www.fares.ro
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